CUENTO MUSICAL PARA MADERAS, METALES Y PERCUSION
Cuento y narracion: Belén Otxotorena %

GUIA DIDACTICA: Belén Otxotorena
SELECCION MUSICAL: Javier Irigoien

- Un encargo de la Orquesta y Coro Nacionales de Espana -
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En este concierto, los instrumentos de viento madera y
los de viento metal se han convertido en algunos de los
pajaros mas hermosos del mundo: Pistones y plumas
de colores.... Boquillas y picos de lo mas variopintos...
Tubos y alas por donde el aire se cuela sin cesar...
¢Qué es aquello? ¢Una flauta o una alondra, el
clarinete o un sofisticado pelicano? Mirad, iparece
que ese albatros tiene cara de trombon!

Ademas, la percusion tendra mucho que decir en esta
aventura en la que Viento Azul es el gran protagonista.
¢Sabéis? El malvado Mister Time
y su ejército de segundejos y minutones
ha conseguido capturarlo y le ha robado su secreto.
¢Podran los pajaros volver a volar?
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BELEN OTXOTORENA

Actriz, narradora y profesora de Dramatizacion, realiza estudios musicales en el Conservatorio
“Pablo Sarasate” de Pamplona y de Arte Dramatico en la Escuela Navarra de Teatro. Es coautora
y escritora de cuentos, guias didacticas y guiones musicales como Noé, Noemi y Noemilia, siete
animales y su_familia para alumnos de todos los niveles educativos y de varios relatos musicales
para adultos como Noche de Akelarre o La leyenda de Sarasate. Como actriz, ha trabajado con
distintas companias teatrales en el campo de la interpretacion, la dramaturgia y la direccion.

De 1997 a 2012, particip6 en el programa Muisica en Accion del Gobierno de Navarra y desde
2002, trabaja en el programa infantil Cuentos de risa con Luisa y Marisa, diseniado por Pasadas
las 4, su compania teatral desde 1994, con la que ha realizado espectaculos musicales de gran
acogida nacional, como Cuentos de un ciempiés: unos van de canto, otros del revés o Ploc, ploc...
PLIK!, espectaculo para bebés, encargo de la OSE. Sus ultimos trabajos son El secreto del viento
azul, encargo de la OCNE, Elmer, los colores de un suenio, coproducido con la OSCyL y Estela
sefardi. Desde 2010, trabaja en el programa de conciertos didacticos que organiza el Teatro
Metropolitano de Medellin y con numerosas orquestas e instituciones colombianas.

JAVIER IRIGOIEN

Es licenciado superior en musica y en la actualidad desempena su actividad profesional en el
area de la docencia, la gestion de un centro educativo y la actividad como narrador asi como
creador de espectaculos educativos para formaciones de camara y orquestales. En su labor
docente, podemos destacar que es autor de una metodologia basada en el lenguaje analégico,
para el comienzo de aprendizaje del instrumento a edades tempranas. En el ambito de los
conciertos educativos, su objetivo es la realizacion de productos “ala carta” a través de formatos
novedosos, combinando la rigurosidad musical con la fantasia, la sorpresa y el humor. Desde
1995 en adelante ha venido trabajando con diferentes orquestas y entidades educativas. Destacar
que es coautor de los guiones musicales y guias didacticas de los espectaculos iVaya dia de per...
cusion!, Metdlicos, S.A., La ruta de la madera y Entre las cuerdas.




azul, y €spero que no vayais contando\o, por ahi, @ cualquiera- Solo
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LA CIGUENOMPA

Hola, soy la cigiienompa
y como pudisteis comprobar el dia

del concierto, soy la encargada de anunciar el
nuevo dia. Por eso, el resto de los pajaros han decidido
que sea yo quien os salude en primer lugar. Tengo que

reconocer que he tenido un pequeio conflicto con
la flautalondra, ya sabéis que ella es también
muy madrugadora, pero enseguida nos hemos
puesto de acuerdo. Como ya habréis imaginado,
soy una mezcla de cigiienia y trompa.
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Segun he oido, la cigiiefia es un ave migratoria de grandes distancias y de gran tamafo. Su
plumaje es mayoritariamente blanco y negro en las alas y cuando son adultos, adquieren un
color rojo en las patas y en el pico. Mide entre 100 y 115 cm desde la punta del pico hasta el final
de la cola y sus alas pueden llegar a tener una envergadura de entre 155 y 215 cm. Inverna en
Aftrica, en el subcontinente indio y en zonas de la peninsula arabiga. Es carnivora y se alimenta
de una gran variedad de animales, incluyendo insectos, peces, reptiles y pequenios mamiferos

y aves. Se empareja para toda la vida y los dos miembros de la pareja construyen un nido de
gran tamano que puede ser utilizado durante varios afios. Ambos hacen turnos para incubar los
huevos y ambos deben alimentar a los polluelos que dejan el nido a los 58 o 64 dias después de
haber nacido.

Segtin me han contado, la trompa, bueno, las primeras trompas fueron utilizadas en la caza y

en la guerra y eran mucho mas sencillas que las actuales. Estaban hechas con tubos de metal

y se tocaban, a menudo, montando a caballo. La trompa (o, muchas veces, pares de trompas)
invocaban la idea de cazar y durante el barroco, representaban la nobleza, la realeza e incluso, la
divinidad. Durante el periodo clasico, la trompa se convirtié en un instrumento capaz de tocar
muchas melodias y, alrededor del 1815, fue introducido el uso de pistones (elementos que al ser
pulsados suben y bajan dejando pasar asi el aire), aportando mayor flexibilidad para tocar en
diferentes tonos.
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1. Os propongo que os pongais a investigar un poco mas sobre la ciguiena.

Me han contado que es muy recomendable ver su imagen sobrevolando los campanarios de las
Iglesias e incluso, buscarla en los libros de Naturaleza o de Arte. También debe ser interesante
escuchar el sonido tan caracteristico que emiten y observar lo resistentes y perdurables que son
los nidos que ellas construyen.

2. ;Conocéis o habéis visto alguna vez un nido de cigliena? Son espectaculares, ;verdad?
Quiza os apetezca buscar, localizar y fotografiar nidos de ciglienas en los alrededores de vues-
tras casas. Después, las podriais mostrar en el aula. Incluso, podéis realizar un mapa de asenta-
mientos de nidos cercanos.

3. También os recomiendo buscar algtn refran que mencione a la cigiieiia. Este es el Unico
que yo me sé:

Por San Blas la cigiienia verds;

y st no la vieres, ano de nieves.

Sin embargo, no entiendo qué tiene que ver la ciglena con la nieve. §Se te ocurre alguna idea?
Y por cierto, el dia de San Blas squé dia del ano se celebra?

La verdad es que este tema de los refranes es de lo mas curioso; y ciertamente, no son pocos
los que tienen relacion con las aves. Y td, jcuantos te sabes?

Aqui os dejo un par de enlaces que os pueden ayudar:
http://www.refranerocastellano.com/index.html
http://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/Default.aspx

Podéis pedir la colaboracion de familia y amigos; y no olvidéis que los abuelos son los que mas
refranes se saben. Decidles que os los ensenen y apuntad todos los que escuches por ahi; de
vosotros depende que los refranes no se extingan como algunas de las aves del mundo. Si os
apetece, podriais utilizar una de vuestras libretas preferidas, solo para apuntar refranes. Tiene
que ser una libreta pequena que quepa en cualquier bolsillo porque:

Nunca se sabe el lugar
donde un refrdan te dirdn;
y st ninguno te viene a la mente,
es mejor que te lo inventes.

4. Por cierto, casi no hemos hablado de la trompa. jPobrecita!

En la obra Poema sanférmico de J. Vicent Egea, hay un precioso solo de trompa que tuvisteis
la oportunidad de escuchar el dia del concierto pero es cierto que no pudisteis escuchar la obra
completa ya que los autores asi lo consideraron. Por el titulo, podéis adivinar que el compositor
se inspird en las famosas fiestas de San Fermin, fiestas que se celebran en Pamplona y cuya
banda municipal, La Pamplonesa, él dirige desde el ano 1996. Aqui tenéis el enlace:
http://www.bandapamplonesa.com/audios.html

Por cierto, una curiosidad: jvosotros sabéis si es
verdad que las ciglenas son las encargadas de
traer a los bebés de Paris?

Dependiendo de vuestra edad y madurez, queda a
criterio de vuestro profesor entrar o no a trabajar
sobre esta pregunta; para ello, se puede utilizar
cualquier recurso: desde un fragmento de la peli-
cula Dumbo donde se ven diferentes aves con sus
envios, hasta un anuncio televisivo reciente sobre
una clinica de fecundacién asistida.
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LA TUBAGUILA

iHola chicos, hola chicas!

Soy la tubaguila, otro de los pajaros del
Norte junto a la golondreta y el albatrosbon.
Me ha tocado decirlo a mi porque a la
cigiehompa que tanta memoria tiene para
recordar donde construye sus nidos, se le ha
olvidado comentarlo. Como sabéis, soy una
mezcla de tuba y de aguila y he estudiado
muchas cosas sobre mis tocayas.
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He sabido que el aguila es muy grande, mas o menos como

yo y quiza por ello y por su fiereza e inaccesibilidad, tiene una
larga presencia en numerosas culturas, tanto en su aspecto
mitologico (Zeus) como religioso (San Juan Evangelista). A lo
largo de la historia, numerosos escudos y banderas incluyeron
la imagen del aguila, a veces bicéfala, como simbolo de fuerza
y poder. Todavia hoy persiste en algunas banderas, como la

de México, por ejemplo, o incluso en productos a los que se
quiere dotar de una imagen de poder. El vuelo del dguila planeando sobre las corrientes de aire y
los distintos vientos que atraviesan el cielo es realmente majestuoso.

Y de la tuba, iqué os voy a contar! Es el mayor de los instrumentos de viento-metal y uno de

los ultimos en entrar en la orquesta sinfonica moderna; la primera vez fue con El anillo de los
nibelungos de Richard Wagner. Gracias a su versatilidad permite utilizarla para reforzar cuerda
y viento-madera y, cada vez méas, como instrumento solista. Las tubas, utilizadas en bandas y en
conjuntos de viento, estan fabricadas principalmente de laton lacado, su boquilla tiene forma de
copay mide 2,4 cm. En manos habilidosas, es un instrumento extraordinariamente agil, capaz
de cubrir un amplio campo de sonidos (mas de 4 octavas).

Lo que tenemos en comtn
el aguila, la tuba y yo es que necesitamos mucho
aire para volar y para sonar. En cuanto al aire
y a los vientos, cada una tenemos
nuestras preferencias; y es que hay muchos
tipos de viento. En el cuento, se nombran
algunos. ¢Os acordais? Entre los vientos polares y circumpolares,
entre los vientos alisios y contralisios,
entre los vientos del Norte y los vientos
del Sur, del Este y del Oeste,
estaba el viento azul, un viento
con muchas alas,
el viento mds desconocido del mundo.
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1. §Qué os parece si investigais sobre los tipos de vientos, sus procedencias
y caracteristicas?

2. Seguro que sabéis que hay muchas maneras de denominar la intensidad del viento:

Yo no sé mucho de estas cosas pero, ¢se
podria intentar relacionar estas palabras con
estas otras de caracter musical?

Rafagas
Turbonadas L

Brisa Plap|3|mo

Temporal P|anq

Tormenta Mezzopiano

Huracan Mezzoforte
Tifon Forte

Fortisimo

3. Si os parece, podemos trabajar también
sobre la rosa de los vientos. Para empezar,
podemos realizar una rosa de los vientos de
papel y colocarla en el suelo. Después, os
podéis dividir en cuatro grupos: Norte, Sur,
Este y Oeste y que cada grupo se busque

en esa rosa de los vientos de papel y se
sitle correctamente. Una vez situados, cada
grupo puede hacer el sonido de un viento
distinto: una airecillo suave, un viento fuerte,
un huracén, una tempestad... Al ser varios
los componentes de cada grupo, el resultado
puede ser muy interesante e incluso muy
musical y ritmico.

¢Y qué tal si os inventais una cancién con las
onomatopeyas de los diferentes vientos?
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4. Para terminar, podriais trabajar sobre la energia edlica y los molinos de viento: desde
los tradicionales (¢ por qué no leer la famosa aventura de don Quijote y los molinos de viento

y representarla?) hasta los modernos aerogeneradores, sin olvidar las veletas, las cometas o
los simples molinillos de papel. Si no sabéis o se os ha olvidado hacer molinillos de papel, aqui
tenéis un video que os puede ayudar:

https://www.youtube.com/watch?v=bh_UfVmZFOQ
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LA GOLONDRETA

iHola a tod@s! Ya estoy aqui.
¢Sabéis? A mi, como soy la mas pequena de
la familia, me querian dejar la iltima pero
he conseguido colarme al abatrosbon. Ja,
ja, jaaa... iLas damas, primero! Pues nada,
si habéis adivinado de donde procedian los
hibridos de mis companeras, seguro que
también adivinais cual es mi procedencia.
Efectivamente, yo estoy a caballo entre la
golondrina y la trompeta.

%/
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La golondrina es un ave de campo abierto que, para reproducirse, utiliza estructuras construidas
por el hombre; por eso se ha diseminado con la expansién humana. Construye nidos en forma
de taza, con bolitas de barro y se alimenta de insectos que atrapa durante el vuelo. Es una de

las aves mas conocidas popularmente y de las mejor estudiadas. Las golondrinas han sido

claves para desentranar aspectos de la migracion, de la seleccion sexual y de la reproduccion

en las aves. Por su proximidad al hombre, forman parte de la cultura popular y su llegada,

cada vez mas temprana como consecuencia del cambio climatico, se considera anuncio de la
primavera. Gustavo Adolfo Bécquer escribi6é un famosisimo poema titulado Volverdn las oscuras
golondrinas que comienza con estos versos:

Volveran las oscuras golondrinas
en tu balcon sus nidos a colgar,
y otra vez con el ala a sus cristales
Jugando llamaran.

La trompeta esta construida con un tubo de laton, generalmente doblado en espiral de
aproximadamente 180 cm de largo, con diversas valvulas o pistones, que termina en una

boca que recibe el nombre de campana o pabellon. Los dos primeros tercios del tubo son
practicamente cilindricos lo que le proporciona un sonido fuerte y brillante. El calibre es una
serie compleja de vueltas, mas pequeiias en el receptor de boquilla y mas grande justo antes
del comienzo de la campana. El disefio cuidadoso de estas vueltas es critico para la entonacion
de la trompeta. El sonido es producido por el aire que se sopla a través de los labios cerrados,
obteniendo un «zumbido» en la boquilla y comenzando una permanente ola de vibracién en la
columna de aire del interior de la trompeta.

EL SECRETO DEL VIENTO AZUL | 13



1. Si os parece, aprovechando mi parte de golondrina, la que siempre vuelve en primavera
y la que todos esperan después del invierno, vamos a trabajar sobre el ostinato, un recurso
musical que consiste precisamente, en volver; pero en este caso, en volver repetidamente al
mismo sitio.

Una de las piezas que escuchasteis el dia del concierto es Fanfarre for Korea vy es la que inspira
el viaje final de los pajaros hacia el Este. Pues bien, esta obra puede servirnos para trabajar el
concepto de ostinato.

Escucharemos el inicio de la pieza para identificar el ostinato que presenta y que esta
interpretado por los instrumentos de viento madera vy por la percusion:

Coaal [ "es

~ ==

N>

Xylophone

i

Una vez identificado el ostinato, podéis contar las veces que se escucha en un determinado
fragmento, parando en distintos momentos cada vez.

También podéis realizar una interpretacion instrumental de este ostinato, tanto con los
instrumentos de ldminas como con la flauta. Aunque el tempo original es bastante rapido,
podéis interpretarlo como os resulte mas sencillo. Si el tresillo presenta una dificultad para la
lectura, puede simplificarse a criterio de vuestro profesor.

2.Y ya que estamos trabajando sobre la obra Fanfarre for Korea, podriamos averiguar
dénde esta Corea y localizarla en un mapamundi. Yo he oido que los habitantes de Corea,
como los pajaros de nuestra historia, también estan separados en relacion al Norte y al Sury
por lo visto, se autodenominan Corea del Norte y Corea del Sur.

Teniendo en cuenta esta similitud con nosotros, me gustaria mucho que alguien pudiera
contarme mas cosas sobre este lugar del mundo; ciertamente, no pudimos visitarlo cuando
hicimos nuestro viaje hacia el Este y seria muy interesante que me contarais todo lo que podais
descubrir: desde las diferencias fundamentales entre Corea del Norte y Corea del Sur, hasta
instrumentos tipicos, comida tipica, monumentos tipicos...

¢Queé tal si preparais un pequeno recorrido turistico y nos lo mandais por correo electréonico?
Nuestra direccion es la siguiente:
pajarosdelnortepajarosdelsur@gmail.com

3. Y ya que estamos en Oriente y ya que hemos empezado con el ostinato, me gustaria
acabar mi intervencion con otro concepto musical: la escala pentaténica.

¢ Sabéis que en Oriente, en general, se utiliza una escala diferente a la que habitualmente se
utiliza en Occidente? Es una escala muy particular que consigue llevar nuestra imaginacion,
directamente, al Este del mundo. Su peculiaridad es que consta de dos notas menos que la
nuestra, es decir, cinco; por eso se llama asi (penta significa cinco). Hay varios tipos de escalas
pentatonicas y precisamente la escala pentatonica de Fanfarre for Korea es también una de
sus melodias:

QQ’&D
N
|
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¢Qué os parece si la entonamos de manera ascendente y descendente? Podemos utilizar la
voz pero también los instrumentos que tengais en el aula (flauta o laminas). Si preparamos

los instrumentos de ldminas eliminando las notas FA y SI, podemos probar también la
interpretacion instrumental de esta escala. También se puede intentar una improvisacion,
individual o colectiva, sobre estas notas; es mas sencillo si se realiza sobre un ostinato ritmico,
para lo cual podemos emplear uno inventado o el ritmo del ostinato ya trabajado, por ejemplo
(con el tresillo simplificado). La sonoridad resultante serad “oriental” que es, precisamente, el
aspecto relevante de esta escala.

4. Para terminar, y dependiendo del nivel del alumnado, se podria intentar la
interpretacion conjunta del ostinato y la melodia pentaténica de la obra Fanfarre for Korea
pero en un tempo mas lento. Aqui tenéis la partitura:

Fanfarre for Korea

Jacob de Haan
Arreglo: A. Moreiras
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EL ALBATROSBON

i Por fin me toca a mi!
¢Como estais?
¢Qué tal os lo estais pasando
con todas estas actividades?
Ya lo habréis adivinado, éno?
Yo soy una mezcla del albatros
y el trombon.
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El albatros es un ave marina de grandes dimensiones que se distribuye por casi toda la extension
del océano Antartico, el océano Pacifico y el océano Atlantico Sur. Los grandes albatros tienen

la mayor envergadura alar de cualquier especie existente en la actualidad. Se distribuyen
tradicionalmente en cuatro géneros, aunque existe desacuerdo en cuanto al nimero de especies.
Los albatros se mueven de forma muy eficiente en el aire y, utilizando el planeo dinamico,
cubren grandes distancias con poco esfuerzo. Se alimentan de calamares, peces y krill (parecido
a los camarones) bien recogiendo animales muertos o capturando su alimento vivo tanto en la
superficie del agua como buceando. Son aves coloniales y la mayoria nidifica en islas oceanicas
remotas, a menudo compartiendo su territorio de nidificacion con otras especies. Establecen una
relacion monogamica que dura toda su vida.

El trombon es un aer6fono que produce su sonido gracias a la vibracion de los labios del
intérprete en la boquilla a partir de la columna del aire (flujo del aire). Las diferentes notas se
obtienen por el movimiento de un tubo mévil, denominado vara, alargando la distancia que el
aire en vibracion debe recorrer y produciendo, de este modo, sonidos que también se pueden
controlar con la mayor o menor presion del aire soplado por el intérprete. Cuanto mas se alarga
la columna de aire, el sonido es mas grave. Al igual que casi todos los instrumentos de viento
metal, el trombodn de varas es de laton y consiste en un tubo cilindrico y abierto enrollado sobre
si mismo. Durante los periodos barroco y clasico se usaba mucho en la musica religiosa y, desde
el siglo XIX, es imprescindible en la gran orquesta sinfénica. También se utiliza en las bandas
y en la musica de jazz, donde, ademas de ser un instrumento clave para la big band, interpreta
pasajes solistas.

¢Sabéis? Muchos piensan que la tubaguila es
mas grande que yo y en cierta manera, lo es; pero si extendemos las alas
y medimos los centimetros que van de un ala a la otra, yo gano; de la
misma manera que cuando el trombon estira su vara,
no hay tuba que lo iguale. Eso si, he oido que el condor de
América es todavia mas grande que nosotros...
iEso habria que verlo!
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1. Pues bien, os propongo que conozcais algo mas sobre el tromboén. Si alguno de
vosotros estudia este instrumento, podria llevarlo a clase y mostrarlo a los demés: boquilla,
forma de soplar, colocacion, movimiento de la vara...

2. ;Conocéis a algin trombonista famoso?

En Espana, hay muy buenos musicos especialistas en este instrumento: Indalecio Bonet
(Spanish Brass, Luur Metalls) y Alberto Urretxo (Euskadi Brass), por ejemplo. Si te apetece,
puedes investigar sobre ellos y sobre las prestigiosas formaciones en las que trabajan.

3. No sé si sabéis que el trombdén solista de la Orquesta Nacional de Espana se llama
Edmundo Vidal. Precisamente, €l fue el director del concierto realizado en el Auditorio. Os
proponemos convertiros en periodistas dicharacheros y preparar una buena entrevista. Aqui
tienes algunas posibles preguntas:

¢Qué te ha parecido la experiencia de dirigir un concierto para jéovenes?
¢Qué te resulta mas dificil y qué te gusta mas: tocar o dirigir?
¢ Te hubiera gustado tocar algun otro instrumento?
Una vez pensadas y redactadas, se seleccionaran las preguntas mas interesantes y se

mandaran a nuestro correo electrénico: pajarosdelnortepajarosdelsur@gmail.com. Nosotros
nos encargaremos de hacérselas llegar a Edmundo y también de reenviaros sus respuestas.
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LA FLAUTALONDRA

iMuy buenos dias a todos
y a todas! Como veis, me ha tocado
a mi inaugurar las actividades de los pajaros
del Sur y estoy muy contenta.
iTenia tantas ganas de hablar con vosotros!
Como os decia la cigiiefiompa, yo soy muy
madrugadora, algo que mi amigo el obtoe
no puede comprender. Claro, como a €l le gusta
tanto la noche... En cuanto veo el primer rayo de
sol, ya estoy revoloteando de un lado a otro.
La verdad es que, en esto, me parezco mucho a la
alondra; ya sabéis, como soy una
especie de hibrido entre
flauta y alondra...
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He oido, aunque no sé si es cierto, que la flauta, con aproximadamente 43.000 anos de
antigiiedad, es el instrumento mas antiguo descubierto hasta ahora y que casi se podria decir
que hay tantos tipos de flautas como pueblos en el mundo. Hay dos tipos de flautas: las que se
embocan de frente (la mayoria) y las que se embocan de lado (soplando por un orificio situado
en el lateral); a ésta Gltima, se la denomina flauta travesera y es la que visteis el dia del concierto.
Aungque esta flauta esta construida en metal, se incluye dentro de la familia de viento madera ya
que el esquema de produccion de sonido es exactamente el mismo que el de sus antepasadas de
madera. El sonido de la flauta traversa se ha asociado con los dioses y por eso, una de las frases
mas escuchadas durante la Edad Media fue:

«Una nota de la flauta es capaz de calmar al mundo».

No sé si sabéis que la alondra, también llamada calandria, es un péjaro terrestre de talla pequena
o mediana (de 10 a 23 cm), plumaje muy llamativo en tonos marrones y un pico cuyo tamano
varia mucho de unas especies a otras. Habitan en zonas aridas o semiaridas y son muy comunes
en las areas cultivadas ya que se alimentan de insectos y semillas. Sus paradas nupciales incluyen
luchas de lo méas llamativas y anidan en el suelo donde ponen de dos a seis huevos moteados.

Las alondras tienen un reloj biol6gico marcadamente matutino: inician su actividad diaria al
percibir la primera claridad del dia y la acaban a la primera sefial del ocaso. Se dice que emiten
sus mas bellos cantos cuanto mas cerca estan del cielo.

Como pudisteis comprobar
el dia del concierto, mi presencia en
las obras seleccionadas es imprescindible,

asi que después de todas las actividades
que han planteado mis companeros del
Norte, me ha parecido muy interesante

que tengais la oportunidad de volver

a escuchar las obras seleccionadas para ilustrar
nuestra aventura.
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1. Se trata de realizar una escucha activa de la obra u obras que mas os apetezca con dos
objetivos prioritarios:

e disfrutar de la musica.
e reconocer el sonido de la flauta en los diferentes momentos de la pieza.

Tratdndose de musica contemporanea, encontrar musica grabada de estas obras es bastante
complicado. Por eso, os facilito varios enlaces de internet en los que encontraréis tanto videos
como audios:

La Storia: Jacob de Haan

https://www.youtube.com/watch?v=vqJugSsxwfM (sélo audio)
https://www.youtube.com/watch?v=XzGByGuXQAg (video a base de iméagenes fijas, pero bien realizado
para ver los instrumentos)

Poema sanférmico: J. Vicent Egea
http://www.bandapamplonesa.com/audios.html (sélo audio)
https://www.youtube.com/watch?v=0DtUOMCdUTfY

Sendes: José Alberto Pina
https://www.youtube.com/watch?v=Vx-GQhYdE24
https://www.youtube.com/watch?v=/FR4YV5WHHY

Danzon n°2: Arturo Méarquez
https://www.youtube.com/watch?v=gpsHUUHZb9w
https://www.youtube.com/watch?v=POEkzPTTg10 (versién orquestal, pero muy buena visualmente)

Danza colorista. Rafael Mullor
https://www.youtube.com/watch?v=hLUI1B1jE4M

Fanfarre for Korea: Jacob de Haan
https://www.youtube.com/watch?v=-PMdxdFKmlk (sélo audio)
https://www.youtube.com/watch?v=01Cvt-tyEmY

2. Una vez escuchadas, podriais responder a estas preguntas: ;Te ha gustado volver

a escucharlas? jHas conseguido evocar y reconocer momentos concretos de la historia?
;Encuentras semejanzas entre unas obras y otras? ; Cuél te ha gustado méas? ;Qué otra historia
podria acompanar cualquiera de estas musicas?

EL SECRETO DEL VIENTO AZUL | 22



3. Os he contado antes que los mas bellos cantos de las alondras se escuchan cuando
estan mas cerca del cielo. Quiza por ello, e inspirado en sus maravillosos cantos celestiales,
P.B. Shelley, el gran poeta romantico, le dedicé una oda que tituld: “A una alondra”y
curiosidades de la literatura, este mismo escritor y ensayista escribid también, “Oda al viento del
Oeste”.

La oda es un subgénero lirico y una composicion poética que trata asuntos diversos que llevan
implicitos la reflexién del poeta que la escribe. El tema puede ser religioso, heroico, filoséfico,
amoroso... En general, es un poema destinado a ser cantado que se utiliza para alabar las
cualidades que poseen las personas u objetos que el poeta quiere ensalzar.

Podéis elegir una de las piezas seleccionadas que os sirva de inspiracion para escribir vuestra
particular “Oda a una alondra”. Os comparto cuatro versos de la oda “A una alondra” de P.B.
Shelley:

(...) Alta, siempre mds alta,
de la tierra te lanzas
como nube de fuego;
por el azul revuelas
y cantando, te ciernes y, cerniéndote, cantas. (...)

Después, podéis leerlas en voz alta, intentando que la voz salga clara y con el volumen
adecuado para que todos vuestros companeros la puedan escuchar.
Si estais inspirados incluso, podéis inventar una melodia que acompane vuestros versos.

4. Desde luego, Shelley no es el Gnico que ha escrito a cerca de las alondras y del viento.
¢ Os apetece investigar?
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EL OBUHOE

Pues nada, ya habéis visto que la
“cantamananas” de la flautalondra me
ha dejado de segundon, aunque como

sabéis mi papel fue importante en nuestra
aventura. No es muy dificil saber que soy
una mezcla de biho y oboe, éverdad? Y
ciertamente, estoy muy orgulloso de tener
tantas semejanzas con ellos.
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El oboe se caracteriza por una sonoridad penetrante, mordente y algo nasal pero también dulce
y muy expresiva. Conocido desde la Antigiiedad, ha evolucionado en el espacio y el tiempo con
una amplia diversidad fruto de la creatividad de las diferentes culturas y civilizaciones. Es el
encargado de dar la nota LA en el ritual de afinacion de una orquesta y esta construido en tres
partes: la cabeza o cuerpo superior del instrumento, la parte mediana o cuerpo inferior (donde
se coloca la mano derecha) y el pabellon o campana que es la prolongacion ensanchada de la
parte o cuerpo inferior.

El btho es el simbolo de la sabiduria y es una de las aves mas extendidas del mundo. Existen
mas de 200 clases de btihos ya que habitan en casi todos los lugares del planeta a excepcion de
la Antartida. Son aves de rapifia y se alimentan de animales vivos tales como: peces, insectos,
ratones, lagartijas y otros animales. Son aves nocturnas por lo que tienen muy desarrollada su
parte visual y auditiva, imprescindibles para cazar en la oscuridad. Los btithos son muy sigilosos
y por eso son tan temidos por el resto de animales. Ambos sexos viven, normalmente, solos y no
se juntan sino en la época del cortejo. Cuando encuentran un buen sitio para la cria, lo indican
cavando un pequeiio hoyo en la tierra y emitiendo una serie de llamadas caracteristicas que han
inspirado las mas emocionantes historias de miedo. Muchos aseguran que son las mascotas
favoritas de las brujas.

El enigmatico sonido del oboe
y algunas de sus melodias, provocan en nosotros
sensaciones de lo mas inquietantes
y es que la musica tiene una gran capacidad
para provocar emociones: alegria, melancolia,
miedo... Si, miedo. No podemos negar
que muchas musicas y sobre todo composiciones
cinematograficas tienen el poder
de acercarnos a lo terrorifico.
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1. Se trata de hacer un poco de memoria y responder a las siguientes preguntas:
¢ Qué musicas de miedo conocéis?

¢ Sentisteis miedo en algin momento del concierto?

;Creéis que es mas facil sentir miedo de noche o de dia?

2. Por cierto, jtenéis o habéis tenido alguna vez miedo a las brujas? ;Es cierto que los
buhos son habitualmente su mascota? ;Sabéis que las verdaderas brujas no eran tan malas
como la literatura infantil se ha empenado en hacernos creer?

Os propongo investigar un poco sobre las verdaderas brujas e inventar una historia que no
tenga que ver precisamente con su maldad y su perversidad sino con su sabiduria y su gran
capacidad de intuicion.

3. Como habéis podido comprobar todos los pajaros del Norte y los pajaros del Sur
somos una mezcla de instrumento y pajaro. Seria interesante que fuerais capaces de
enumerar los nombres de todos nosotros: golondreta, flautalondra, cigienompa, claricano,
tubéaguila, obuhoe, albatrombon, tucanfagot y cixnefén. Como veis, algunos no son nada
faciles de pronunciar. Después, podriais ordenarlos:

e por orden alfabético.
e por clasificacion instrumental (madera/metal)
e por clasificacion del ave: terrestre/acuéatica, grande/pequena, diurna/nocturna, etc.

Siguiendo este modelo, s por qué no inventais nuevas especies de pajaros/instrumento?
Incluso podéis inspiraros con otros instrumentos que habia en el escenario el dia del
concierto: pianostruz, guitelectruza...

4.Y, ;qué os parece si nos ponemos a imaginar y a dibujar con diferentes técnicas los
pajaros/instrumento que os habéis inventado? Después, podriais preparar una exposicion
con todos ellos.

Por cierto, no sé si sabéis que la ilustradora de nuestros pajaros/instrumento, es Beatriz
Menéndez, una excelente artista plastica que trabaja habitualmente con Belén Otxotorena,
la narradora del cuento, y con su compania teatral, Pasadas las 4. Podéis buscar informacion
sobre su trabajo en: www.voilailustracion.es

5. También seria un buen momento para hablar del mestizaje y de la riqueza que
conlleva mezclarse y conocer otras culturas. En un momento de nuestra historia, el
cixnefén se pregunta:

&Y si en el Oeste quedaran pdjaros que podriamos conocer?
&Y si en el Este vivieran pdjaros que podriamos descubrir?

Hay personas que tienen una gran capacidad para adaptarse a nuevas experiencias y otras
para las que cualquier cambio supone un auténtico trauma.

;Crees que es habitual tener miedo al diferente y a lo diferente?

;Eres tolerante con las personas de otras razas?

¢ Te gusta probar alimentos nuevos?

;Crees que la sociedad actual es justa con los diferentes y respeta la igualdad de género, de
razas y de religiones?

Segun vuestra edad y madurez, el profesor sera el encargado de decidir si es el momento de
hablar de las consecuencias directas e indirectas de la intolerancia, el sexismo, el racismo o la
xenofobia.
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EL TUCANFAGOT

¢Qué tal estais?
Bueno, ipor fin me toca
hablar a mi! Pensaba
que me iban a dejar fuera
de la fiesta. Pero no, aqui estoy,
dispuesto a contaros todo
lo que sé sobre el tucan
y sobre el fagot.
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El fagot es un instrumento de tubo conico provisto de lengiieta
doble que debe su existencia a la necesidad musical de ampliar la
region grave del sonido de los instrumentos de viento madera. Su
tesitura es de 3 octavas y media y se puede dividir en 4 registros:
grave, medio, agudo y sobre agudo. El fagot tiene una altura de 156
cm. aproximadamente y una longitud total del taladro de 250 cm.
Muchas son las hipdtesis surgidas en torno a su creaciéon aunque la
mas difundida concede su autoria a un canénigo de Ferrara, Afranio
Teseo, de quien se dice que hall6 su inspiracion en un ejemplar
serbocroata, a modo de gaita, alimentado por fuelles laterales. Su
timbre lo hace adecuado tanto para tonos liricos como comicos.
Una de las melodias mas famosas para fagot es el tema del abuelo
del cuento musical Pedro y el lobo. Combina muy bien con los otros
instrumentos de doble cana y se suele usar para acompanar solos de
oboe.

El tucan es un ave de plumas y pico de colores muy llamativos que
llega a medir unos 60 cm. Tiene un pico precioso con dientecillos
como sierras que llega a medir la tercera parte de su tamafo; un
pico muy ligero y a la vez, asombrosamente resistente a los golpes.
Su lengua angosta, aplanada y terminada en punta, también se
caracteriza por su largura, unos 14 cm. Tiene alas pequenas, cortas

y redondeadas. Los ojos estan rodeados por una piel que a veces es
de colores muy vivos. Utiliza el pico como arma y, por supuesto, para
comer pero ademas le sirve para regular la temperatura corporal y el
flujo sanguineo. Se les puede ver en parejas y en bandadas pero no es
un ave migratoria.

Como os decia antes, si algo destaca
en el tucan es, sin duda, su gran pico y su colorido.
Es como una joya de la naturaleza que,
por desgracia, no se puede disfrutar
en ningun lugar de Europa.

De la misma manera, las maderas exéticas con
las que se construye el fagot y algunos otros
instrumentos de la familia de viento
madera, los convierten también
en verdaderas joyas de lo
mas valoradas y deseadas.
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1. jHablando de joyas! Es el momento de recordar el zafiro en el que dormia Viento Azul y
que fue robado por el malvado Mister Time.

¢De qué color era?

¢Qué forma tenia?

¢Qué tamano os imaginais que podria tener?
¢De dénde os parece que podria proceder?

2. Y ya que hablamos de piedras preciosas, se me ha ocurrido que podriamos trabajar
sobre ellas y sobre la belleza de sus formas, texturas y colores.

Segun he sabido, las piedras preciosas son el zafiro, el rubi, la esmeralda y el diamante. Pero
podriamos anadir las piedras a las que todo el mundo conoce como semipreciosas: la turquesa,
el jade, el ambar o el topacio. Con esta lista, podemos investigar sobre la forma y la textura

de cada una de ellas y sobre todo, identificarlas con los siguientes colores: rojo, azul, verde y
amarillo.

3. Si os dais cuenta, los colores de estas piedras preciosas son los colores tipicos de un
tablero de parchis, un juego tradicional muy antiguo que seguramente conocéis. Pues bien,
;qué tal si construimos nuestras propias piezas preciosas? Habra que tener en cuenta el color, la
forma vy la textura para poder elegir los materiales adecuados y la manera de tratarlos. §Y si nos
repartimos por grupos de cuatro y echamos una partida con nuestras propias piezas preciosas?

4. También seria divertido buscar una buena imagen de un tucan
e identificar en él los colores de cada una de las piedras preciosas y
semipreciosas.

1/

5. Y para terminar, segun su sonoridad, podriamos imaginar

qué color le asignariamos a cada uno de los instrumentos de la
familia de viento madera y por qué. Aunque el cixnefon os hablara
de esto en mas profundidad, esta actividad os servird para adelantar la
clasificacion de los instrumentos y, posiblemente, para algun que otro
descubrimiento; seguro que los resultados seran sorprendentes.
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EL CLARICANO

iHola, qué ganas tenia de
volver a entablar conversacion
con vosotros! Lo primero que me gustaria
hacer es agradecer vuestra participacion
en el concierto. Me emocioné mucho
cuando la narradora dijo:

El obithoe emprendio la marcha, icantando!
Y en ese mismo momento, todos empezasteis a
cantar, con el corno inglés, hermano mayor del

oboe, este fragmento de la obra de Rafael Mullor
titulada Danza colorista.

Al rescate de Viento Azul

Rafael Mullor
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Gracias, muchas gracias, de verdad. Vuestras voces,
nos dieron mucha fuerza para afrontar el viaje y,
sobre todo, para liberar a Viento Azul.

La musica de la cancién destaca por su sinuosidad y
cromatismos y seguro que no os fue facil entonarla;
por eso los autores del cuento quisieron
que os la aprendierais directamente
con la letra.
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1. ¢Qué os parece si la volvemos a cantar e introducimos algunas variantes?

La tesitura indicada en la partitura es orientativa y vuestro profesor podra transportarla
arriba o abajo segun vuestro ambito vocal. El objetivo es que suene lo mas afinada
posible y con la letra bien encajada en la melodia. Para ello, procederemos por frases
intentando hacer ver la estructura de la melodia y su simetria (frases 1y 3).

La interpretacion instrumental resulta compleja ya que con la tesitura de la partitura
resulta imposible trabajar con los instrumentos escolares (flauta, laminas); si se
transporta, las alteraciones resultantes anaden bastante dificultad asi que es preferible
limitarse a la interpretacion vocal. Si vuestro profesor o profesora puede acompanaros
con algun instrumento, seria estupendo.

2. ;Qué os parece si a esta cancion, le quitamos progresivamente palabras a la
manera de “Mi barba tiene tres pelos” y las sustituimos por movimientos?

3. ¢Sois capaces de cantar la cancion y marcar el ritmo con las palmas o con los
chasquidos de los dedos?

4. ;Se os ocurre una letra diferente
para esta melodia?

El clarinete es un aeréfono de lengiieta simple cuyo cuerpo esta

iAnda, con esto de construido de madera de ébano o granadillo. Su sistema de llaves,
recordar la cancion casi se me mejorado en el S.XIX, lo ha situado en un lugar privilegiado dentro de
olvida lo mas importante! bandas y orquestas lo que le permite interpretar pasajes como solista

ya que posee una enorme agilidad y sonoridad en la ejecucion de trinos
y cromatismos. Su nombre se crea al anadir el sufijo -et, que significa
pequeiio, a la palabra clarino que significa trompeta. Junto a la flauta y

A ver... Como sabéis, yo soy
una mezcla del clarinete y de

pelicano y la verdad es que estoy
muy orgulloso tanto de mi pico el violin es el instrumento mas agil de la orquesta. Se han escrito

como de mi sonido. grandes obras y conciertos para el clarinete entre los que destaca uno de
los conciertos mejor valorados de la historia, el Concierto en la mayor
para clarinete y orquesta de Wolfgang Amadeus Mozart.

El pelicano, como el tucan, es famoso por su enorme pico pero
posee otro rasgo distintivo: a diferencia de otras aves acuaticas Tengo que reconocer que a mi
y al igual que los cormoranes y alcatraces, tienen los cuatro me pasa practicamente lo mismo

dedos palmeados. Se alimenta de peces, y la mayoria vive en el q;iﬁi%?ﬁcﬁ:g;rp}?;izo];ngenflléz

mar. El pelicano es un poco méagico ya que es el'unlco animal 0 e B e O i
que traga agua salada y, en su garganta, la convierte en agua que, para mi, fue un auténtico
dulce, lista para ser consumida. Puede volar durante mucho calvario y eso que hago deporte y
tiempo pero se le hace muy dificil moverse por la tierra. soy un pdjaro bien entrenado.
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1. Si vuestro profesor o profesora lo considera oportuno, os puede invitar a hablar
e incluso a dibujar un pelicano antes de daros a conocer la informacion que os he
facilitado sobre él.

2. Si queréis podéis pararos a compararlo con cualquier otro pajaro (la cigiena, por
ejemplo), con el objetivo de buscar semejanzas, como el color del plumaje y diferencias,
como la longitud, tipo de patas vy, sobre todo, su gran pico, lo mas caracteristico del
pelicano. También podéis buscar informacién complementaria sobre su habitat natural, su
localizaciéon espacial, su alimentacion, etc.

3. Otra actividad de localizacion, muy
diferente, seria buscar una Calle Pelicano.
Que yo sepa, existen, al menos, dos: una en
Paris, en el Distrito 1y bastante cerca del
Museo del Louvre, y otra en Madrid. Podriais
intentar encontrar esta calle en un plano de
Madrid y ver si hay algo interesante a su
alrededor. Si vives en Madrid, podriais intentar
averiguar como llegar hasta alli usando un
transporte publico (metro, bus) desde el centro
escolar, por ejemplo, o desde tu casa.

!

Calle Pelicano en Paris

4. Finalmente, y como anécdota curiosa,
estaria bien que vuestro profesor se animara
a contaros la historia de Petrus,

el pelicano vy localizar la isla donde vive.
http://www.grecotour.com/pelicano-mykonos
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EL CIXNEFON

Bueno,
ipor fin lleg6 mi turno!
Con eso de que siempre hay
dudas sobre si soy del Norte
o soy del Sur...
Me pasa algo parecido al cisne y
al saxofon: algunos nunca saben
si los cisnes son blancos o negros
y los pobres saxofones tienen
que padecer que casi nadie sepa
si pertenecen a la familia de
viento madera o a la de viento
metal. Digo yo que si estoy en
las actividades de los pajaros del
Sur, ya habréis adivinado que
los saxofones son de la familia
de viento madera, ¢no? Para
empezar, os voy a hablar
un poco del cisne y luego del
saxofon.
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El cisne es un pajaro acuatico que ha

inspirado a artistas de todas las épocas. Estaba
consagrado a Apolo, como Dios de la musica,
porque se decia que antes de morir, cantaba
melodiosamente previniendo asi los bienes de
la otra vida. Es la hembra la que, con hierbas y
ramas, construye el nido a su gusto en la tierra
o en islotes flotantes proximos al agua. El nido
llega a tener un diametro de dos metros y la
incubacion, realizada también por la hembra,
dura de 35 a 38 dias durante los cuales, a veces,
el macho reemplaza a su pareja. Los pichones son cuidados celosamente por los dos padres con
los que permanecen entre cuatro o cinco meses. Los machos maduran sexualmente a los tres afios
de edad mientras que las hembras lo hacen al segundo afio. Comienzan a criar a los cuatro o cinco
afos y viven un promedio de 14, habiéndose registrado casos de hasta 23 afios de vida.

Aunque esta construido de metal, el saxofon es un instrumento de la familia de viento madera
ya que su mecanismo es igual al del clarinete y posee, como él, una lengiieta simple. De hecho,
la invencion del saxofon, debida a Monsieur Adolph Sax, no fue mas que un intento de mejorar
el clarinete, y su nombre, saxophone, que significa el sonido de Sax, se debe al intento del
compositor Héctor Berlioz por dar a conocer el descubrimiento de su amigo. En un principio,
el saxofon fue ignorado por los académicos pero gand gran popularidad en las bandas militares.
Con los anos, el saxofon ha encontrado un lugar tanto en la banda sinfénica como en las big
band, la 6pera, la musica coral y la musica
de camara. Numerosos musicales incluyen
partes para saxofon, por lo general
duplicando a otro instrumento de viento-
madera o de viento-metal. No es un
instrumento habitual de la orquesta
sinfénica pero existen excepciones como el
cuento musical: Piccolo, saxo y compainiia.

———Boquilla

Como sabéis, el dia del concierto,
no hubo ningun tipo de explicacion
tedrica sobre los instrumentos ya que
el texto que acompana
la musica tiene forma de cuento
musical. Pero si queréis, podéis
trabajarlo en el aula.
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1. Para interpretar el repertorio seleccionado, han sido necesarios muchos
instrumentos. ; Sois capaces de recordar todos los instrumentos que habia en el escenario?
¢ Todos los instrumentos eran de viento? ;A qué familia pertenecen el resto de instrumentos
utilizados?

2. Vamos a centrarnos en los instrumentos de viento. Vamos a hacer memoria teniendo
en cuenta los siguientes conceptos:

e ¢l color: instrumentos marrones, negros, dorados, plateados...

e ¢l tamano: grandes, muy pequenos, medianos, muy grandes...

e |a posicion de ejecucion: horizontal, vertical, diagonal...

e |a forma: aunque la mayorfa de los instrumentos son rectos, los hay también “redondos” y
hasta algunos “doblados”.

3. Una vez recordados todos los instrumentos, mostraremos imagenes de diferentes
aerofonos y haremos una clasificacion atendiendo a los anteriores criterios. Por ejemplo, si
mostramos un fagot, habria que decir:

Es marron, bastante grande y recto y se toca en diagonal.

Como variante y teniendo las imagenes a la vista, se trataria de adivinar de qué instrumento
se trata a partir de las pistas que vaya dando el profesor. No es necesario saber el nombre,
basta con tener las imagenes numeradas; lo que si es importante es que las pistas vayan
de aspectos mas genéricos a mas especificos. Por ejemplo, si empezamos diciendo “es
muy pequeno”, casi se eliminan todos los instrumentos salvo el flautin; en cambio, si
secuenciamos la informacién, habra méas opciones hasta el final. Por ejemplo:

Es oscuro, mds bien mediano, de forma recta,
se toca en posicion cast vertical delante del maisico...

4. Si os parece, dejamos a criterio del profesor
introducir una clasificacion mas exacta de aer6fonos
(con sus divisiones) o mantener la tradicional de
viento madera y viento metal, aun sabiendo que dara
problemas con el saxo y la flauta.

El objetivo serd aprender los nombres y la clasificacién
instrumental de los aeréfonos vistos y escuchados.
Evidentemente, habrd que acompanar cada nombre con
su ejemplo sonoro procedente vy, si es posible, con las
musicas interpretadas en el Auditorio.

Puede procederse por partes: primero viento madera y
luego viento metal, o bien ir mezclando desde el inicio los
dos grupos instrumentales. Para los mas pequenos, esta
Ultima opcién parece mas recomendable puesto que las
sonoridades serdn mas contrastadas.

Puede reforzarse esta actividad realizando una especie de
concurso, individual o por grupos: cuatro o cinco ejemplos
sonoros seguidos (con las imagenes delante, de momento)
y correccion. Quien mas instrumentos acierte, podra
escoger los ejemplos para el siguiente turno.
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5. El siguiente paso, especialmente con los alumnos mayores, sera averiguar qué tienen
en comun todos los instrumentos trabajados hasta el momento; la respuesta esté clara:
hay que soplar para hacerlos sonar.

Pero atencion, ;existen instrumentos en los que el aire es el encargado de producir el sonido
pero para ello no es necesario soplar?

Si no conocéis la respuesta, tenéis que decirle al profesor que os hable del acordedn y del
organo de tubos, por ejemplo.

Otra opciodn interesante seria conocer un curioso y antiguo instrumento que suena gracias al
aire pero sin soplarse en él: la bramadera o zumbadora.

Es de construccion muy simple y puede ser divertido intentar construir una. Lo mas importante
es prestar atencion al espacio disponible antes de ponerla en funcionamiento. En este enlace,
puede encontrarse una explicacion de su origen y mecanismo:
http://www.elpaisdealtamira.es/?p=696

6. Una ultima posibilidad de instrumento aer6fono sin soplo directo seria la del tubo
armonico: un simple tubo de plastico flexible, estriado, del tipo utilizado en las obras
para guiar el cableado eléctrico. Es importante que el diametro no sea muy pequeno
(minimo 3,5 cm.), pues seria mas dificil hacerlo sonar, ni demasiado largo (en torno a un
metro). El mecanismo es sencillo: se agarra por un extremo y se hace girar dandole vueltas, al
igual que se hizo anteriormente con la bramadera.

La diferencia es que, cuanta més velocidad
demos al tubo, el sonido producido sera

mas agudo, segun la serie armonica natural.
Aunqgue puede construirse facilmente un tubo
armonico a partir de material de ferreteria,
existen también, ya preparados, en varias
distribuidoras musicales; tienen diferentes
colores y puede que os resulten mas
atractivos. jQue lo disfrutéis!
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Bueno, ¢qué tal os lo habéis pasado con las

actividades de cada uno de los pajaros? En mi carta del

principio se me ha olvidado deciros que me han

contado que anda por ahi alguien todavia mas peligroso

que el Mister Time de nuestra historia.
Dicen que se llama TIEMPO asi que...
imucho cuidado con él!

¢Recordais como se describe a Mister Time en nuestro cuento?

“Mister Time era un ser temido por sus enormes agujas
que corrian, volaban mds rapido que cualquier viento.”

Efectivamente, el nombre de nuestro personaje era Mister Time y,
evidentemente, hace referencia al tiempo:

Mister Time habia conseguido imponer al mundo
el ritmo sus temibles agujas;
el mundo entero estaba sometido al tempo
que marcaban sus despiadados segundejos
y sus implacables minutones.

Como sabéis, el anico lugar que Mister Time no habia podido
conquistar era el nuestro. Por eso, ¢recuerdas en qué podian
emplear el tiempo nuestros queridos pajaros? Leo textualmente
parte del cuento:

“Los pajaros del Norte y los pdjaros del Sur,
habian disfrutado, como siempre, de un dia precioso
y divertido: juegos por la manana, deporte por la tarde,
paseos por la noche...”
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1. Os propongo hacer una divisiéon parecida de vuestro tiempo vy rellenarla con las
actividades que realizais a lo lardo del dia; seguro que os llevais alguna sorpresa:

por la manana:

por la tarde:

por la noche:

2. Seria interesante responder a estas preguntas: jcomo sentis que transcurre vuestro
tiempo: rapido, lento, normal, diferente segun el dia...?

Aunque los minutos y segundos siempre duran lo mismo, no siempre parecen transcurrir a la
misma velocidad. Segun el lugar (en clase, en el recreo, en casa...) y segun el estado de animo
(contento, aburrido, enfermo...), la percepcién del tiempo es totalmente diferente. Podriais
hablar sobre ello.

3. (Qué os parece si relacionamos estas
variaciones con el tempo musical?

El movimiento y velocidad de la musica no siempre
es igual. A diferencia de las horas, los minutos y

los segundos, tiene su propio sentido del tiempo: el
tempo; y su propio “reloj”: el metrénomo.

Seria interesante que pudierais ver el funcionamiento
de un metrénomo mecanico y otro, digital o
electronico. Comprobaréis que, gracias a él, podemos
comparar el efecto de una misma musica cambiando
su tempo; por ejemplo, si retomais la cancion Al
rescate de Viento Azul, ya aprendida y escuchada en
el concierto, podeéis probar a interpretarla a diferentes
movimientos y decidir como os gusta mas.
Dependiendo de vuestra edad, se pueden introducir
también algunos términos italianos de movimiento:
Largo, Adagio, Larguetto, Andante, Allegro, Presto...

Escucharemos también su equivalencia en el
metronomo que, en el caso del mecanico, tiene
también una diferencia visible, pues el contrapeso
se sitla en diferentes posiciones dependiendo de la
velocidad.

Podéis hacer las demostraciones que querais y descubriréis la relacion entre posicion y
velocidad: cuanto més arriba el contrapeso, méas despacio el tempo.

Y si no tenéis metrénomo, un reloj de muneca también sirve. Un minuto tiene 60 segundos

y, en el metronomo, la correspondencia del nimero 60 corresponde al movimiento de un
segundo. Ademas, el tempo musical al que se refiere el pulso 60, es el Larguetto.

Podéis confeccionar una tabla matematica y establecer correspondencias numéricas referentes
a los tempos que hemos nombrado anteriormente: Largo, Adagio, Larguetto, Allegro,
Andante, Presto...
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4. Seria divertido descubrir el tempo de los diferentes movimientos escuchados el dia
del concierto. Podéis comenzar la practica con el movimiento Larguetto de La Storia de Jacob
de Haan, justo en el momento en el que Viento Azul esta atrapado y piensa con nostalgia en
sus queridos péjaros. Lo recordais? Justo después de:

Ast que encerrado y solo, agotado y triste,
no pudo sino recordar a sus queridos y adorados pajaros.”

5. Finalmente, podéis aprovechar el mecanismo de cuerda del metrénomo (que puede
ser visible, incluso si utilizamos uno con caja de plastico transparente) para recordar como fue
capturado Viento Azul:

“Segundejos y minutones prepararon la cuerda de trescientos sesenta y cinco relojes
y empezaron a envolver a Viento Azul junto con el zafiro en el que dormia.”

6. Y por cierto: ;Alguno de vosotros tiene un reloj de cuerda? Y en vuestra casa, jalguien
tiene un reloj de cuerda? Ciertamente, esto tipo de artilugios estan ya en peligro de extincion
y son casi exclusivos de coleccionistas.

Decid a vuestros profesores que os expliquen el mecanismo de un reloj de cuerda y
comparadlo con el de un metréonomo. También podéis compararlo con un reloj de péndulo,
por ejemplo; y el mecanismo de la cuerda del metrénomo con el de ciertos juguetes pequenos
que funcionan a cuerda.

Si os atrevéis, podéis desmontar uno de estos pequenos juguetitos para ver la longitud de

la cuerda (una tira metalica enroscada sobre si misma en forma de espiral) e imaginar como
serian de largas las cuerdas de los trescientos sesenta y cinco relojes con los que Mister Time
atd a Viento Azul junto a su poderoso zafiro.

7. Y ya que estamos hablando de relojes, ;qué tipo de relojes aparecen en el cuento?
¢Cuantos tipos de relojes conocéis? ;De arena, de agua, de sol, mecanico, digital, atbmico? Se
trataria de conocer distintos mecanismos e incluso, si nos atrevemos, construir uno de arena o
de sol, por ejemplo.
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8. Como os decia, Mister Time imponia su manera de medir el tiempo y parece que
alguien, muy parecido a él, se hubiera ido a vivir muy cerquita de vosotros. Ultimamente,
las personas de muchos paises del mundo, curiosamente los mas desarrollados, se quejan
de que no tienen tiempo para nada. Y yo me pregunto: ;Para nada, o para nada de lo que
realmente les gustaria hacer? Y yo os pregunto: ;No tenéis la sensacion de vivir demasiado
deprisa?

No sé si os habéis dado cuenta de que hay infinidad de frases hechas que hablan sobre este
asunto y lo vertiginosamente que se vive en la actualidad. Yo las escucho continuamente
cuando paso cerca de vuestras casas.

a mata caballo
a trompa y talega
a toda pastilla
con la lengua fuera
no me da la vida
me faltan las horas
se me pasa el tiempo volando

Pero muy pocas veces, escucho frases que hablen de lo contrario:

piano, piano si arriva lontano
con todo el tiempo del mundo
no tengo ninguna prisa
tomate todo el tiempo que necesites
tienes todo el tiempo del mundo

Seria interesante relacionar cada una de estas velocidades temporales con las sensaciones
que produce: estrés, tranquilidad, sosiego, desesperacion... Incluso podéis investigar un
poco sobre el Movimiento Slow.

9. Y para terminar, se trataria de reflexionar un poco antes de contestar a esta gran
pregunta:

¢Qué te gustaria hacer si tuvieras
todo el tiempo del mundo para ti?

En definitiva:
¢Qué te gustaria hacer si pudieras vivir a tu ritmo, a tu estilo, a tu aire...?

Os proponemos hacer un mural o diferentes murales con cada uno de los deseos
por si, a fuerza de verlos y mirarlos, conseguimos que se hagan realidad.

Ademas, podriais imaginar una historia sin tiempo y representarla
para vuestros companeros.
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Y esto ha sido todo.
Muchas gracias también en nombre de todos los
pajaros de esta historia.

Y recordad: si ese malvado TIEMPO semejante a
Mister Time, os acecha, no le hagais caso.

Vosotros...
ia vuestro ritmo, a vuestro estilo,
a vuestro aire!
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